EXeAHCBHOE MEHI0 0CHOBHOIO (OPraHK3IOBAH. r0) NUTAHHA

s A - > i pocnurannukos MBIOY JIC Ne
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YN N % /
34 700 Q Haumenosanue Gaoga Bec
3 "’0'54 “QQ
HHK \.‘ M xe / Gatoga, T
e
St BYTEPBPOJRL C CHIPOM (3-i sapuanT)(xneb nu., Macao ca., cuip) 25
KAIIIA MAHHA S MOJIOUHAS XKHAIKAS (monoxo 2,5%, Kpyna MAHHAL, MACI0 CJ1., Caxap, cob) 150 40 48 a9 153
YAl C JHMOHOM (sonn, caxap, 4ai YepHLIH, JHMOH) 160 0,2 0,1 71,6 32
XJIEB TINIEEAYHBIA (npoMuinuiesHoe NpPOH3IBOACTBO) 15 1,1 0,1 7,4 35,1
Htoro 3a npHeM NHILH: 350 9,5 11,5 42,9 313,1
3aBTpak
2 @®PYKTH CBEXHE (rpywa)* 100 0,4 0,3 10,3 47
Hroro 3a npueM NHUIH: 100 0,4 0,3 10,3 47
Hroro 3a 3aBTpaK: 450 9,9 11,8 53,2 360,1
Obea 30 0.2 0 0,5 33
OBOIIHA KOHCEPBHPOBAHHHE (IOPIMAMH)n (orypusi)** i
BOPI C KAMYCTOMH H KAPTO®EJIEM (803, cBeKd, xapTodens, KAMYCTH, MOPKOB, JIYK, TOMATHOE MIOPE, 150 1,1 217 4,2 45
MACI0 CIHBOYHOE, COJIb)
CMETAHA Tepm. (cmeTana) § 0,1 0,8 0,2 71,9
CYJISI w3 oTBapHOro MAca (MRCo 1 KaT., YK penyThifi, MOPKOBb, TOMATHOE NIOpE, MACA0 noac.,MyKa Mixl., COJ1b) 60720 7,6 8,2 32 1239
KAIIIA TPEYHEBAS BSI3KASI (kpyna rpeutesas, 0aa, caxap, Mac/io on, coJib) 120 1,8 3.5 204 120
KHCEJIb H3 COKA ILIOZOBOI'O HIH ST OJHOTI'O (soaa NuTLEBARA, COK pyxToBbIil, caxap, KpaxMaJ KapT.) 150 0,3 0 16,7 67,5
XJIES NIIEHAYHLIA (npoMbi NpOH3BOACTBO) 25 1,9 0,2 12,3 58,5
XJIEB PIKAHOH (npompimaennoe NpOM3BOACTBO) 30 2,4 0,5 12 61,8
Hroro 3a obea: 590 15,4 15,9 69,5 - 487,9
Hotmn KOPJKHK MOJOUYHRBIH (Myka mnur, caxap, Macio €., MOJI0KO 2,5%, siiua, BAHHIHH) 50 2,2 3,6 22,9 132,9
KHCJOMOJIOYHBIA HAITHTOK (npombimiesHoe NpPoUIBOACTBO) 150 4,4 38 6 5,8
HAT0r0 38 NOJAHKK: ; 200 6,6 7.4 28,9 208,7
Beero 3a fienb: 31,9 35,1 151,6 1056,7
Hegens 1 Bocnutannuxn 3-7 aer
Hemn 1 Hnmesble BelecTBA
onenens Haumenosanne Gaona Bec Yraeson
Beakn | Kupwmt
HHK Gnoas, r bl I, kxan
3aBTpak =
BYTEPSPOJLI C ChIPOM (3-ii papuasT)(xae6 nui., Macuo ¢, Chip) 35 5 9,1 7 130,2
KAIIIA MAHHAS MOJQUYHASA XKHJIKA (moaoxko 2,5%, Kpyna MaHHAR, MACI0 Cll., CRXAP, €0A1b) 180 5,5 5,8 274 183,6
YAH C JAMOHOM (Boxa, caxap, yaii GepHbifi, NHMo) 180 0,3 0,1 3,6 36
XJIEB NINEHAYHBIA (npombin NpOM3BOACTBO) 30 2,3 0,2 14,8 70,2
HToro 3a npHem MHIIH: 425 13,1 15,2 57,8 420
3
5P | OPYKTHI CBEWHE (rpywa)* 100 | 04 03 | 103 a7
HToro 3a npHem NHILH: 100 0,4 0,3 10,3 47
‘H"roro 38 3ABTPAK: 525 13,5 155 68,1 467
|Ob6en
OBOI[H KOHCEPBHPOBAHHEBIE (TOPITASMHE)n (orypusi)** 50 0.4 0,1 09 55
FOPI C KATYCTOH B KAPTO®EJIEM (soaa, caekna, KapTOdenb, KaNyCTa, MOPKOBB, IYK, TOMATHOE MIODE, 180 13 32 5 54,1 °
MACJI0 CAAHBOMHOE, CO/lb)
CMETAHA Tepm. (cmeTana) 5 0,1 0,8 0,2 1,9
T'YJISI w3 oTBapHOro MAca (Msco 1 kaT., ayx penuThii, MOp , TOMATHOE MIOPE, MACIO MOAC,MYKa NILL., CO/Ib) 20725 3 10.8 42 Tea;
KAIIIA TPEYHEBAS BSI3KAS (xpyna rpeunenas, BOAR, caxap, Macio ci., €0J1b) 120 22 44 25,8 149,8
KHCEJb B3 COKA ILIOAOBOIO HJIH AT OJHOT O (8oaa nuTLEBaK, COK $pyKTOBbIii, Caxap, KPAxMal KapT.) 180 0,4 0,1 20 81
XJIEG NIIEEAYHBINA (npombiulicntoe NPOH3IBOACTEO) 30 2.3 0,2 14,8 70,2
XJIEB PXKABOH (npomsimunentoe NpOH3BOACTEO) 40 32 0,6 16 82,4
Hroro 3a obea: 740 19,8 20,2 86,6 613,6
1 : )
oaHHK KOP)KHAK MOJIOYHLIH (myxa nut,, caxap, MacJjo Ci., MOIOKO 2,5%, iiua, BAKKIHHE) 70 31 5 32,1 186,1
KHCJIOMOJIOYHLIA HAIATOK (npombiuiiensoe NPOH3BOACTBO) 180 53 4,5 12 90,9
HToro 3a MONIHHK: - 250 8,4 9,5 39,3 277
Bcero 38 ACHb} 41,7 452 194 1357,6

- nonycK

2eTCH BLIAYA HHBIX q;pylﬂ'on.

*% _ JONYCKAETCH BHAAYA HHBIX osouleit
IIPHrOTOBICHHE MHILH BEAETCA ¢ HCMOAL poBaHHOH COH.
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% GcymeS 90 & /f Bocnutaunuku 1-3 rona
THeut, 1y 00’5 3 b«f .
16\“!”!5 e,,,e‘) Hanmenosanne Gniona Bec
\ H* 4 ~ Gawaa, r
3aBTpak T
130 8,8 11,3 11,9 184,5
3AIIEKAHKA A3 TBOPOT'A (tsopor, Kpyna, ManHag, caxap, fiua, MacJo NOAC.,CyXapH NIHKD., CMETAHA, COJIb fHon.)
OOBHJIO, IDKEM, BAPEHLE (nopunsmu) (MpomMblLIeHHOe TNPOH3IBOACTBO) 20 0,1 0 13,2 53,1
YAH C CAXAPOM (Boas, caxap, 5afl 4epHbIi) 180 0,2 0,1 8,4 34,2
XJIES IUWIEHAYHELIA (npomblmnennoe npoH3IBoACTBO) 20 1,5 0,2 92,8 46,8 ;
Hrtoro 3a npHem numu: 350 10,6 11,6 43,3 318,6
2‘"’"’“ ®PYKTHI CBEKHE (u610K0)* 100 0,4 0,4 9,8 4“
HToro 3a npuem nxmu: 100 0,4 0,4 9,8 44
Hroro 3a 3asTpak: 450 11 12 53,1 362,6
e . 30 0,4 1.8 23 27
CAJIAT H3 CBEKJIE OTBAPHOM (csexna, Maciio noac., coJib) y i 3
CYI-JIAIIINA JOMAILUHSAA (soaa, JYK, MyKa nul., s, Macio noac., €os) 150 15 23 67 53,6
TEQTEJH MSICHBIE 2 BAPHAHT (maco 1 KaT., JIyK Pen4aThiii, Kpyna pucosas, MyKa M., Boga, TOMATHOE nwope, 60/20 59 9,7 83 143,8
CMETAHA, cob)
KAIIA NIIEHAYHASA BA3IKASA (Kpyna nwenutHas, soas, Macao o) 110 %9 24 16,9 100,9
KOMIIOT U3 CBEKHX ILIO/IOB M ATO/L (610kH, 50as, €2xap, k-Ta anvonnas) 150 0.1 0.1 83 34,5
XJIEE PXKAHOH (npomuimuennoe npoussoacTso) 25 2 0,4 10 51,5
XJIES DINEHAYHBIA (npomuiuLtennoe npou3BoacTBo) 10 0,8 0,1 49 234
BAQJIH (npombiuLieHHOE TPOH3BOACTRO) *# 15 0,4 0,5 11,6 53,1
Hroro 3a o6ex: i 570 14 17,26 69 438,1
Tonpnux |[KAIIA JIPYIKEA»(Monoxo, BOAA, NUIEHO, DHC, MACIO C/IHBOYHOE, caxap) 130 33 44 17,5 122,7
KOOENHNIA HADATOK C MOJIOKOM (monoxo, Boxa, caxap, kodeiinbii HANHTOK) 169 22 2 10,9 704
XJEE NIIEHAYHBLINA (npombimaenHoe TIPOHIBOACTBO) 8 0,6 0,1 39 18,7
Hroro 3a nongnnk: 298 6,1 6,5 32,3 211,8
Bcero 3a gens: 31,1 35,76 1544 1062,5
Hepens 1 Bocnurannuku 3-7 ner
Mens 2 InmesLie BemecTsa
Bropuuk Haunmenosanue Gnioxa Bec Benku  |Kupw Yraeson |
Garona, r bl I, xkan
3aBTpax
. 160 10,8 13,9 14,6 226,7
JAIIEKAHKA U3 TBOPOT'A (rsopor, Kpyna, MaHHas, caxap, aiiua, MACI0 NOAC.,CyXapH MAHNP., CMETAHA, COb Hoa.)
OOBHJIO, UKEM, BAPEHBE (nepunsmu) (Npomsuunenmoe npoMIBOACTBO) 30 0,1 0 19,8 79,7
YAH C CAXAPOM ( Boxa, caxap, 4ai uepnntii) 200 0,2 0,1 93 38
XJEB NIIEHHYHEINA (npombluIentoe npon3BoACcTBO) 30 23 0,2 14,8 70,2
Hroro 33 npuem nHugn: 420 13,4 14,2 58,5 414,6
3asTpak
2 Q@PYKTHI CBEXHE (s6.10x0)* 100 0,4 0,4 9,8 44
Hroro 3a npuem numu: 100 0.4 0,4 9,3 44
HToro 3a 3aBTpak: 520 13,8 14,6 68,3 458,6
ObGen .
CAJIAT H3 CBEKJIEI OTBAPHOH (cBexaa, macao 1oAc., CoNb) 20 01 31 3.8 45,6
CYH-JJAODIIA NOMAITHAA (Boaa, AyK, MyKa nuu, siiua, Macao MOJIC., COJIb) 180 18 2,8 3 64,3
TE®TEIH MSICHBIE 2 BAPHAHT (msco 1 KaT., AyK penuaTsii, Kpyna pucosas, MyKa nui, BOAa, TOMATHOE Niope, 70/25 7 11,5 9,8 170,9
CMETaHa, C0JIb)
KAMNIA IIEHHYHAS BS3KAS (kpyna nuwennunas, soas, maco cx.) 150 39 33 3,1 138,1
KOMIIOT 3 CBEXHX ILTO/IOB H SITOJL (360, Bona, caxap, k-ra aumonras) 130 0.1 01 10 414
XJIEB PXKAHOM (npomuimnaennoe NPOHIBOACTBO) ¥ 25 2 0,4 10 51,5
XJEB NIDEHAYHLIH (mpombluLIeHHOE NPOHIBOACTBO) 35 2,7 0,3 17,2 81,9
BA®JIH (npoMbimaennoe NIPOHIBOACTBO)*** 17 0,5 0,6 13,1 60,2
Hroro 3a oben: 717 18,7 22,1 95 653,9
Tongnuk [ KAIIA APYKBAs(Monoko, Boxa, PHC, Maciio cAMBOYHOE, caxap) 180 4,6 58 24,3 167,5
KOPEHHKIA HATHTOK C MOJIOKOM (Mosnoko, soaa, caxap, kodelinbiif nanutox) 180 35 23 12,2 752
XJIEE NIIEHNYHBIA (npombimaennoe TNPOU3BOACTBO) 10 0,8 0,1 4,9 234
Hroro 3a nongnux: 370 7.9 8,2 41,4 270,1
Bcero 3a nenn: 40,4 44,9 204,7 1382,6

* - ROMYCKAETCH BLARYA HHBIX BPYKTOB.
*** - NONYCKACTCR BLIARAYA HHLIX KOHAHTEPCKHX H3Aean i
IpuroTosenne BHIM BEAETCA ¢ HCMONBLIOBAHMEM HONHPOBAHHOI CoH.




E Hoe MEHI0 0 (OPraHHIOBAHHPIQ) MUTAHUS
socnuTanuukos MBJIOY IC \a
Ha « » 2024-25 roa.

Bocnutanuuxu 1-3 roaa

"Cpens [ Haumenosanne 611028 Bec
¥ Gawopna, r
3aBTpak 30
OBOIIH KOHCEPBHPOBAHHBIE (ITOPITASIMH)n (nomuaops:)**
gJ;bO)B H3 OTHIEI orsapHoii (kypst noTp, 1 Kar., Kpyna pHcoBas, BOAA, YK PeN4aThiii, MOPKOBb, MACJIO0 NOAC., 130 3 53 16,1 145
YAH C JEMOHOM (Boaa, caxap, uaii YepHblii, Nmo) 160 0,2 0,1 71,6 32
XJIEB NITEHAYHBIN (npombimaennoe NpOH3BOACTBO) 22 1,7 0,2 10,8 51,5
MACJIO CJIMBOYHOE (HOPLIAAMH) (npomumiiennoe TIPOHIBOACTBO) % ot 55 0.1 529
HToro 3a npuem nuumu: 350 10,2 11,4 35,1 284,7
e 150 0,8 0 15 64,5
2 COKH OBOIIHKIE, ®PYKTOBEIE H SITOJXHEIE (NpoMuILINeHHOE NMPOHIBOACTEO) Y 2 2 !
HToro 3a npuem numu: 150 0,3 0,2 15,2 64,5
Hrore 3a 3aBTpak: 500 11 11,6 50,3 349,2
Ofiea . 4 0,5 24 65 50
CAJIAT H3 MOPKOBH ¢ cyxo(pyKTaMH (MODKOBb, H310M, MACI0 noAc., caxap) : y o >
PACCOJBbHHK JIEHHH{‘PAACKHﬁ (kapTodens, kpyna, Mopkoss, yk perryaTuiii, OTYpubI COJIEHBIE, CONB) oy LG b ? 03
KHEJIH PRIGHEIE npunymensbie (ManTaii ¢/m, JIYK pend., MOPKOBb, MOJIOKO, MAC0 £J1.) = i z 2,98 56,3
, 120 | 28 | 77 | 1049 | 1224
IMKOPE KAPTOQEJILHOE H HKPA OBOIUHAA (xapTodens, sona, moaoko, HKDA OBOUIHAS KOHC., MACIO CJI., COJIb)
KOMOOT A3 CMECH CYXO®PYKTOB (s0aa, CYXO0PYKTbI, CAXAD, THMOHHAS K-Ta) L80 0,5 ot 18,1 il
XJEB PIKAHOH (npomeimuiensoe nponssoacrso) 20 1,6 0,3 8 41,2
XJEB NIIEAAYHBIA (npombimiennoe _NIPOH3IBOACTBO) 25 1,9 0,2 123 58,5
Hroro 3a obea: 535 1524 15,80 67,37 474,4
Homnuux - ;
OJIAIBH (Myka nun., Kiiua, MOI0K0 2,5%, npoacaKH, caxap, Macio noac.) 60 4,1 4,5 21,5 143,2
KAKAO C MOJIOKOM (monoxo, Boaa, €axap, KAK20-NOPOLWOK) 155 2,6 22 10,7 72,9
HToro 3a noammux: : 215 6,62 6,8 322 216,1
Bcero 3a aenb: 32,86 34,2 149,87 1039,7
Hepesn 1 Bocnurannnku 3-7 ner
eHb 3 Inuwmessie Bemecrna
Cpena Haumenosauue Grioas Bec Benxu  |%upm Yraeson
Gmona, r bl I, xkan
3anTpax
OBOIE KOHCEPBHPOBAHHEIE (IIOPIIHSAMHM)n (nomuaopui)** 0 04 01 0,9 55
gj;:))B H3 IITHI_IH 0TBapHOii (Kypei noTp. 1 kaT., Kpyna pucosas, néna, JIYK PEnyaThiil, MOPKOBb, MRACJI0 NOAC., 160 98 6,6 19,9 178,5
YAHU C JHMOHOM (Boaa, caxap, 4aii wepHbiil, JIHMOH) 180 0,3 0,1 X 36
XJEB NIIEHAYHBIA (npomsimnennoe TIPOH3IBOACTBO) 30 2,3 0,2 14,8 70,2
MACJIO CIIHBOYHOE (IIOPIUSMH) (npombinnenoe nponysoacrss) 1 i i3 i -2
Hrtoro 3a npuem numu:. 430 12,9 14,3 44,3 356,3
3apTpax
2 COKH OBOLIHLIE, $PYKTOBRIE W SITOHBIE (npombiumentioe npon3soncrso) i 0.9 0.2 18,2 774
Hroro 3a TpHEM NHIH: 180 0,9 0,2 18,2 77,4
Hroro 3a 3aBrpax: 610 13,8 14,5 62,5 433,7
Oben : —L—ef
CAJIAT 3 MOPKOBH c cyxoppyTamMn (MOPKOBb, H310M, MACH0 nojac., caxap) 60 0.7 3,7 57 752
PACCONLHHK JIEHHHIPACKHH (kaprogens, Kpyna, MOPKOBb, JYK PenyaThiii, Orypusi coieHble, CoIb) 180 19 37 9.5 i
KHEJTH PRIBHBIE npunywennsie (MHHTal ¢/m, ayx peiny., MOPKOBE, MOJIOKO, MACIO CJ1.) e S %9 4l 188
150 3,5 9,6 13 153
HIOPE KAPTO®EJILHOE H HKPA OBOIHAA (kapTodens, Boaa, MO0KO, HKpa A KOHC., MRCIO ., COJIB)
KOMIIOT B3 CMECH CYXO®PYKTOB (a0as, cyxodpy«s, caxap, nnmonnas k-ra) 200 0.6 01 G &
XJIEB PXKAHOH (npomsimiennoe npou3soacTso) 15 1,2 0,2 6 30,9
XJIEB NITEHAYHBIA (npomsimaennoe NPOH3IBOACTBO) 40 3 0,3 19,7 93,6
Hroro 3a obea: 715 19,9 20,8 82,1 594,4
Hoaguux i N
OJAZILH (Myxa nur, giiua, Moaoko 2,5%, ApoaxH, caXap, Macio nojc.) 80 5,5 6 28,7 190,9
KAKAO C MOJIOXOM (monoxo, Boaa, caxap, KAKa0-nNopowoK) 180 3 2,6 12,4 84,7
Hroro 3a nonguunx: 260 8,5 8,6 41,1 275,6
Beero 3a aenb: H 42,2 43,6 185,7 1304

** - ROMYCKAETCH BLIAAYA HHBIX OBOMm el
Hle‘lYl‘OBJ'IcIIHC THIUK BEJETCH C HCNOAL3IOBAHHEM ﬁonnpoaannoﬁ COJIH.
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BocnuTauukos MBJIOY JIC Ne
Ha « » _2024-25 roA.

i ExeasnesHoe MeHI0 0CHOBHOIO (opranmosnnn )/mrrnnm:

P 7 23470 BocnuTaHHHKH 1-3 rofa
Tens 4 N U‘IUHM * B\“ ,f :
Yermepr - Haumenosaxue 6aoaa Bec
G6moaa, r
3aBTpak -
BYTEPEPO/JLI C CRIPOM (3-ii BapuanT)(xs1e6 nur., Maco €1,y CBIP) 25
CYII MOJIOYHEI C KPYIIOH rpeunesoii (monoxo 2,5%, Kpyna rpewnesas, caxap, MACIO CL., €0JIB) 150 4,4 - 4,1 12,7 106,4
YAH C MOJIOKOM {Bonz, Monoxo, caxap, uaii yepublii) 150 1,2 1 8,6 48
XJEB PXXAHOM (npombiniennoe TPOH3IBOACTBO) . 8 0,6 0,1 32 16,5
ABJIOKH HEYEHBIE (s6n0kH, caxap) 65 0,3 0,2 13 54,6
Hroro 3a npuem numu: 398 10,1 11,9 42,5 318,5
+ |3aBTpax 10 7
2 OPYKTHI CBEXHE (rpyma)* i 0,4 0.3 103 4
HToro 3a npuem numu: 100 0,4 0,3 10,3 47
Hroro 3a 3asTpak: 498 10,5 12,2 52,8 365,5
Obea HKPA KABAYKOBASA (NpOMBINLIEHHOE NPOH3BOACTBO) 30 0,6 2,7 2,3 35,4
I B3 CBEXKEH KATYCTHI C KAPTO®EJIEM (Bona, kaprodens, kanycra, MOPKOBE, YK, TOMATHOE mope, 150 ‘0,9 2,7 2,3 37,1
MACJ10 MOACOoJL., COJIb)
KOTJIETH, BHATOYKH, ITHAIEJIH (muco 1 kat., L1e6 nu1., MOIoKo 2,5%, cyxapH naHKP., MACKO NOAC.) 55 61 6,5 8,8 1274
MAKAPOHHRKIE H3/TE/IHS OTBAPHBIE (MaKapouHLIe HyIEAHE, BOAR, MACKO C1., conb) s 44 4 33,7 147,9
KHCEJIb H3 COKA ILTOAOBOI'O WJIH ATOJHOTO (Boaa nuTLEBast, COK $pyxTOBLIil, cAxap, KpaxmMan KapT.) 150 0,3 0 16,7 67,5
XJIEB 1IN EHAYHELIA (NpomMbImLIeHHOE NPOH3BOACTBO) 15 1,1 0,1 7.4 35,1
XJIEE PXXAHOM (npombinennoe NPOH3BOACTBO) 20 1,6 0,3 3 41,2
Hroro 3a oben: 540 15 16,30 69,2 491,6
skt KOPXKHK MOJIOYHKIH (myxa ., CAXAP, MACAO0 CJ1., MOJIOKO 2,5%, Riila, BAHHIKH) 50 2,2 3,6 229 132,9
KACJIOMOJIOYHKH HAIIHTOK (npomeiuLIeHHOE NpOH3BOACTBO) 150 4,4 3,8 6 75,8
Hrtoro 3a noaanux: 200 6,6 74 28,9 208,7
Bcero 3a gens: 32,1 35,9 150,9 1065,8
Hepens 1 Bocnurannuxu 3-7 ner
Henb 4 IInmesbie BeutecTsa
Yernepr Hanmenosaune 6moga Bec Yraeson
Beakn  [XKupw
Gmoaa, r Bl III, kkaa
38BTPAX | TEPEPOJIBI C CHIPOM (- BapHauT)(x1e6 M., MACI0 C1., chip) 30 43 7,8 6 1116
CYII MOJIOYHBIH C KPYIOMH rpeunesoif (Mo1oko 2,5%, Kpyna rpednesas, caxap, Macio L., cons) 180 53 . 4,9 15,2 127,7
YAR C MOJIOKOM (Bona, Mos10ko0, caxap, uait uepHslii) 180 1,4 1,2 10,4 57,6
XJIEB PYKAHOH (npomuimaesntoe NPOHIBOACTRO) 20 1,6 03 ] 41,2
ABJIOKHA NEYEHLIE (s610xH, caxap) 75 0,3 0,2 1§ 63,1
Hroro 32 MHINH: 485 12,9 14,4 54,6 401,2
3asTpak
2 ©PYKThI CBEXHE (rpyma)* 100 0.4 43 | 14 b
HTo0ro0 32 npHem nuumu: 100 0,4 03 10,3 47 -
Hroro 3a 3aBTpak: 585 13,3 14,7 64,9 448,2
O6en HKPA KABAYKOBAST (npomMBlLIEHHOE NPOKIBONCTBO) 50 1 4,5 39 59
II{H U3 CBEXXEM KAITYCTHI C KAPTO®EJIEM (Boaa, xapTodens, Kanycra, MOPKOBS, JYK, TOMATHOE niope, 180 1,1 32 2,7 44,5
Mac10 noaco., coib)
KOTJIETHI, BUTOYKH, IITHAIEIH (maco 1 xat., x1e6 N, Monoko 2,5%, :yxapn OAHHD,, MACJI0 NoAc.) 3 70 7.8 33 113 1623
MAKAPOHHLIE H3JAEJHA OTBAPHLIE (MaKapOHHbIE HIRENIHS, BOAS, MACIO C., COJIb) 139 5,6 5 29,6 184,8
KHCEJIb B3 COKA ILTO0BOr0 HWIH ATONHOTIO (s0aa nuTbesas, ok GpyKToBhLIil, caxap, Kpaxman KapT.) 180 0,4 0,1 20 81
XJIEB NNIEHHYHEBIH (npomenILIEHHOE NPOH3IBOACTBO) 25 1,9 0,2 12,3 58,5
XJIEE PYKAHOM (npomsiuLiennoe NPOMIBOACTBO) 20 1,6 0,3 8 41,2
Hroro 1a oben: 675 19.4 21,6 87,8 * 631,3
Hozaaick KOPXHK MOJIOYHEIHA (Myka nu, caxap, MacI0 €11, Mo0KO 2,5%, siina, BAHWIHH) 70 3,1 B 32,1 186,1
KACJIOMOJIOYHLIA HATUTOK (npomeiminentoe NPOH3IBO/ICTBO) 180 53 4,5 12 90,9
Hroro 3a nongnux: 250 84 9,5 393 277
Beero 3a nens: - 41,1 4538 192 1356,5

* = NONYCKAETCH BLIARYA HHBIX (DPYKTOB.
IpurorosicHHe NHUIH BeAETCH ¢ HCNOJL30B POBAHHOMH CONH.
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Henens Wi UH 4 x B0 Bocnurannuxu 1-3 roaa
eHb § :5“‘ !
HOatuuua . Haumenosanue 6moaa Bec
Garoma, r_
3asTpak 40
HKPA CBEKOJIbHA (cBexna, TomaT.nacTa, JIYK pem., MACAO MOACONH,, CAXAP, AHM.K-Ta, COJIb)
OMJET HATYPAJILHBIN (miiua, mos10Ko, Maco ., cons) 130
XJIEP NIIEHHYHEIA (npomsiwennoe n 0HIBOACTBO) 25
XJIEB PXKAHOH (npombimnensoe nponssoncreo) 10
YAT C CAXAPOM ( Boaa, caxap, uaii yepHsiif) - 150
Hroro 3a npuem numn: 355
3asTpax 150
2 COKH OBOIIHEIE, ®PYKTOBEIE H AI" OJHEIE (npomuinLiennoe TPOMIBOACTBO)
H1oro 3a npuem mumgu: 150
Hroro 3a 3asTpak: 505 10,4 11,4 50,9 3453
OGen
CAJIAT BATAMMHHRIHA (xanycra 6/x, I y A610xH, Mac0 noac., K-Ta JHMOHHAR) 30 0.4 15 L7 9
CYII KAPTO®EJILHBIH ¢ DpHKazenLKAMH K3 Kyp (Boaa, KapTodens, MODKOBE, Myk penyaTblii,Kypbt, Macao noac., 150 1,3 L7 12,7 1,3
€0J1b)
3PA3BI PHIBHEIE C SHUOM (dapuw PoiGHR, Ayk peny, MOPKOBY, MACIO NOAC., ilua, MYKa nuL., €0Jib) 50 7.5 6 3,6 98,7
KAPTO®ENID H OBOIH, TYIIEHHLIE B COYCE (xapTodens, MopkoBs, AyK penvy., Macno MOACONH., BOAS, 115 2,5 71,6 13,8 153,8
CMETaHA, MYKa nuL., C0b.)
|KOMIOOT H3 CMECH CYXO®PYKTOB (Bona, cyxodpyxThi, caxap, aumMonHas K-Ta) 150 0,5 0,1 15,1 63
XJIEE PXKAHOH (MpoMBIILTeHHOE TpON3BOACTBO) 15 1,2 0,2 6 309
XJIEB HIIEHAYHBIA (npombinuiennoe NPOHIBOACTBO) 30 2,3 0,2 14,8 70,2
Hroro 3a ofen: 540 15,45 17,30 72,7 509,8
TIoARHI | oy 1t MOJIOMHEN C MAKAPOHHBIMH HIETHAMH (M010%0 2,5%, MAK.HIZETHE, CAXAD, MAEAO CIL., COB) 150 55 62 16,7 145,5
YAH C TAMOHOM (sona, caxap, wait MepHbii, TUMOH) 160 02 0,1 7,6 32
IEYEHLE (rpomuiinennoe NPOM3IBOACTBO)*** 100 03 1 74 41,5
Hroro 3a nonaunx: : 410 6,5 7,3 31,7 219
Bcero 3a aenn: gy 32,35 36 1553 1074,1
Henensn 1 Bocnuranuukn 3-7 aer
eHL § Humesnie BewecTaa
HsaTarua Hanmenosanne 6moza Bec Benku  |Mupss Yraeson
6aoaa, r bl I, xkan
3aBTpax A
’ HKPA CBEKOJbHAS (coekna, TOMAT.NACTA, YK Pent., MACI0 NOACOIH., CAXAD, IUM.K-T], €0JIb) 60 0,9 22 51 43,1
OMJIET HATYPAJIBHBIH (siiua, monoko, Macno cr., coan) 170 8 12,2 11,8 189
XJIEF OINEHAYHBIA (npombimiennoe NpoOU3IBOACTBO) 25 1,9 0.2 12,3 58,5
XJIEB PAKAHOH (npombinunennoe nponisogcrso) 22 1,8 0,3 8,8 453
YA C CAXAPOM ( Bona, caxap, wah v i) 180 0,2 0,1 8,4 34,2
Hroro 3a npuem numm: 457 12,8 15 46,4 370,1
AamEpak 180 09 02 182 77,4
2 COKH OBOIIHKIE, ®PYKTOBBIE H SITOAHAIE (MPOMBILLIICHHOE NPOH3IBOACTBO) * : ’
Htoro 3a npuem numm: 180 0,9 0,2 18,2 17,4
Hroro 3a 3aBTpak: 637 13,7 15,2 64,6 447,85
O6en ° '
CAJIAT BATAMHHHEIH (kanycra 6/k, MOPKOBL, A6.10KH, MACI0 10AC., K-TA JIHMOHHAR) 60 0,7 3.1 33 43,8
CYI KAPTO®EILHKIA ¢ dpuxagenskamu us Kyp (Boaa, kapTodens, MOpKOBE, Nyk PenyaThiii,Kypht, Maci0 noac., 180 1,6 2 15,3 85,6
€0aIb) - -
3PA3H PRIBHBIE C Hﬁ'IIOM (dapw peiGuniit, ayk pens, MOPKOBb, MAC/I0 [OAC., HHLA, MYKR NI, COJIb) 70 10,5 73 51 126,7
KAPTO®EJL H OBOLIH, TYIIEHHEIE B COYCE (xapTodean, Mopxoss, ayK pen., MACIO0 HOACOAH., BO/a, 150 33 9,8 24,5 199,8
CMETaHa, MyKa [ul., C0Jib.)
KOMIIOT H3 CMECH CYXO®PYKTOB (Bona, cyxodpyxThi, caxap, iumonuas K-Ta) 130 0,5 0,1 18,1 75,6
XJIEB PXXAHOH (npOMBImLIEHH0E NPOH3IBOACTRO) 15 1,2 0,2 6 30,9
XJEB NIIEHAYHLIA (npomBILIEHHOE NPOH3IBOACTBO) 30 23 0,2 14,8 70,2
Hroro 3a ofen: ; 685 20,1 22,92 87,1 632,6
TLOARBI | Tl MOJIOMHEH C MAKAPOHHBIMHA H3/IETHAMH (Mo0xo 2,5%, M3K.HILEAHS, CAXAD, MACTO 1., co1b) 180 6,6 74 20 174,6
YAH C JIHEMOHOM (Bona, caxap, wai wepHbli, 1uMOH) 180 0,2 0,1 84 34,2
HOEYEHLE (npombimaennoe NPOH3BOACTBO)*** 15 1,1 1,8 11,2 62,3
Hroro 3a noagnuxk: 378 7,9 9 39,6 271,1
Bcero 3a aenn: 41,7 47,12 191,3 1351,2

* - NOMYCKAETCH BLIIAYA HHBIX ¢$pykros.
HOpurorosnense nuimn BeAeTCR ¢ HCNOABIOBAHKEM HoaupoBauHoil conn.
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hd ymes 3 // Hanmenosanue 6miona Bec
g, <IK7 00 Gaiopa, r
Nam, w d
%@Mqﬂmﬁ C MAKAPOHHRIMHA H3IEJIHSMH (moaoko 2,5%, max.H3aeaus, caxap, Maco ., coan) 140
KO®EHHKIA HAIIUTOK C MOJIOKOM (Monoxo, Boaa, caxap, xodeiinuii HaNHTOK) 155 22 1,9 10,5 68,2
BJIMHYHKH (n/¢p npombinennoro NPOHIBOACTBA, MaCIO cJ1.) 45 1,8 3,6 12,2 88,9
COYC wokoaaguwiii (Boaa, Moaoko cr, KAaK0, CAXap, BAHH/INH) 10 0,6 0,5 4,2 23,9
Hroro 32 npuem nuum: 350 9,7 11,8 42,5 316,8
3anTpak
2 PPYKTH CBEXHE (Manzapun) 160 0,8 - 02 1,5 38
Hroro 3a npuem numu; 100 0,8 0,2 7,5 38
Htoro 3a 3asTpax: 450 10,5 12 50 354,8
Ofe 30 0 18 03 20,4
CAJIAT H3 COJIEHLIX OIr'YPIIOB C JJVKOM (orypust conten,, nyk pent., macio noac.) 2 * ' §
BOPI{ C KATYCTOH H KAPTO®EJIEM (sona, CBekAa, KapTodens, kanycTa, MOPKOBS, JIYK, TOMaTHOE miope, 150 l 1 27 42 45
MACII0 CAHBOHHOE, Conb) A . ¥
CMETAHA Tepm, (cmerana) 5 0,1 08 02 79
KOTJIETHI, BHTOYKH, HIHATEH (maco 1 kart., x1e6 ., Mostoko 2,5%, cyxapu nauup., macio noxc.) 60 6,7 7.1 9,6 139,1
PHC OTBAPHOI (Bona nuTheBan, puc, €0J1b, MACO ¢J1.) 110 2,8 4 28,5 161,1
KOMIIOT B3 CBEXKHX ILTOJIOB H AT O (8620KkH, Boaa, caxap, k-Ta JHMOHHAR) 150 0,1 0,1 8,3 34,5
XJIES MNEHAYHEBIA (npombimrennoe npouIBOACTBO) 15 1,1 0,1 7.4 35,1
XJIEE PXKAHOR (npombimnennoe NPOH3IBOACTBO) 25 2 0,4 10 51,5
Hroro 3a o6en; 545 14,1 17,00 69 494.6
Honanux
g BYTEPEPOJILI C CBIPOM (3-# BapuanT)(xne6 num., Macao €., ChIp) 20 29 52 4 74
3AOEKAHKA MAHHAA ¢ u (Mo10K0, Kpyna mannas, siina, CAXap, H3loM, CMETAHA, MACIO M0AC.) 0 23 1.2 13,1 721
MOJIOKO CTYIIEHHOE (npombiaennoe TIPOH3IBOACTBO) 10 0,7 0,9 5,6 32,7
YAHU C CAXAPOM ( Boxa, caxap, yaii YePHbIii) 150 0,2 0,1 7 28,5
Hroro 3a nonannx: 230 6,1 7,4 29,7 207,7
Bcero 3a gens: 30,7 36,4 148,7 1057,1
Heaenn 2 Bocnurannnku 3-7 ner
eHb 1 IInmesbie Bemectaa
Tonenens Haumenosanne 6arona Bec 3 VYraeson
Beaxu | XKnpw
HHK 6mopa, r 2] I, kkan
TP | MOJTOYH C MAKAPOHHEIMH H3/[EJTHSAMH (Moa0x0 2,5%, max.uyzenns, caxap, Macao cn, cons) 200 74 8,3 22,2 194
KO®EHHBIH HAIMTOK C MOJIOKOM (mosoxo, sozs, caxap, kogebinniii namurox) 180 2,5 23 12,2 9.2
BJIHHYHKH (n/§ [POMBLILLIEHHOT0 NPOH3IBOACTBA, Mac/I0 o) 45 1,8 3.6 12,2 88,9
COYC wokonannwi (Bona, monoxo cr, KaKo, CAXap, BAHHJIHH) 20 1,1 L1 8,4 47,8
Hroro 3a npuem naug; 445 12,8 15,3 55 409,9
3asTpax
2 OPYKTHl CBEXHE (MannapunL) * 100 0,8 0,2 7.5 38
Hroro 33 npuem nnmu: 100 0,8 0,2 71,5 38
Hroro 1a 3asTpax: 545 13,6 15,5 62,5 447,9
Poex 50 04 3 1 34
CAJIAT M3 COJIEHRIX Or'YPIIOB C JYKOM (orypust cosen., ayx pen., macao noac.) > A
BOPII| C KATYCTOR A KAPTO®EJIEM (soas, CBEKA, KapTodens, kanycra, MOPKOBbL, JIyK, TOMaTHOE Niope, 180 13 32 5 541
MaCa0 CAHBOYHOE, COMIb) ’
CMETAHA TepM. (cMeTaHa) 5 0,1 0,8 0,2 7.9
KOTJIETHI, BATOYKH, IITHALIETA (msico 1 xar., xne6 nul.,, Mo0Ko 2,5%, cyxapn OAHHD,, MAI0 nozfc.) 75 83 8,8 12 173,6
PHC OTBAPHON (Bona nuThLeBag, puc, COJIb, MACJI0 €J1.) 150 3.8 54 38,9 2193
KOMIIOT U3 CBEXHX ILTOXOB H ATOJ (n610xn, Bona, €axap, K-Ta TUMOHHASR) 180 0,1 0,1 10 414
XJIES IINNEEMYHLIH (npombinLaeHHOe NPOH3IBOACTBO) 25 1,9 0,2 12,3 58,8
XJIEB PXXAHOM (npom npousBoacrso) 25 2 04 10 51,5
Hroro 3a ofen: i 690 18,04 21,9 89,7 640,3
Monauux
EYTEPEPOJILI C CHIPOM (3-i saphasr)(xae6 mu., macao ca,, ciup) 25 36 6,5 : i
SAIIEKAHKA MAHHAS ¢ H310MOM (MOJI0K0, Kpyna MaHHad, AHUA, CAXAP, H3IOM, CMETaNA, MACI0 Noac.) 70 32 L6 18,4 100,7
MOJIOKO CI'YIL(EHHOE (npombimnennoe NpPOH3IBOACTBO) 10 0,7 0,9 56 32,7
YAH C CAXAPOM (=ona, caxap, uaii wepHsii) 180 0,2 0,1 8.4 34,2
Hroro 3a noaauux: 285 7,7 9.1 374 260,6
ch 3a fienb; 39,34 46,5 | 1896 13488

= AONyCKAeTes Bbiaua HHBIX dpyKTOB.
Opurotoracuue nuum Benercs ¢ HCNO0/ILIOBAHHEM HOOUPOBAHHOI CotH,
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Bropuux — Haxmeunosanue Gmioaa Bec
= Garoxa, r
3abTpax . 40
CAJIAT H3 MOPKOBH C 3EJIEHBIM I'OPOIIKOM (MOpKOBB, ropolIex KOHC., MACTO NOACOAIN.,C0Ib)
T'YJIAII u3 oTBapHOro Maca (msco 1 xar., JIYK PenyThii, MOPKOBL, TOMATHOE MIOPE, MacI0 MOAC, MYKA NI, COJIb) 55 52 57 2,2 - 853
KAIIIA MIIEHAYHASA BS3IKAS (xpyna {HAS, BOAA,C01b, MAIO C/IHB.) 110 2,9 24 16,9 100,
YAH C JTHMOHOM (Bona, caxap, uaif uepHsblii, AUMoH) 180 0,3 0,1 8,6 36
XJIEB HIUEHAYHBIA (npomsimyennoe n OH3BOACTBO) > 10 0,8 0,1 4,9 234
XJIEB PXAHOH (npowm nponIBOACTBO) 10 08 02 4 20,6
Hroro 3a npuem maum; 405 10,65 11 38,9 300,6
;"“p"" ®PYKTH CBEXHE (36:10x0)* ' 100 | o4 0,4 9,8 4“4
Hroro 3a npuem numn: 100 0,4 0,4 9.8 44
Hroro 3a 3a8Tpax: 505 11,08 11,3 48,7 344,6
Oben
CAJIAT U3 KAIIYCTH BEJIOKOYAHHOR (kanycra 6/k, MOpKOBS, ¢aXap, coasb, K-Ta, MacJI0 noac.) 40 0,6 24 3.'4 376
CYII KAPTO®EJBHRIIA ¢ ppuxcanentiamu us ®yp (sona, kapTodenn, Mopxoss, ayK penyaThiii,Kyphl, Macao nouc., 150 1,3 1,7 12,7 71,3
conn)
TE®TEJH PRIBHEIE (papw pribusiii., JYK penyaTnii, Mop » KPYNIA | ) aiine, coas) =0 44 9 58 66,9
KAPTO®EJIb H OBOWIH, TYIIEHHLIE B COYCE (xapTode/n, MOPKOBE, Jyk penty., Mac10 NOACOJIH,, BOAA,
120 2,6 7,9 19,6 160,8
CMCTaHa, MYKa [il., COJik.)
KOGEHHBINA HAIUTOK C MOJIOKOM = (moaoxo, Boxa, caxap, koef bl HAMHTOK) 150 2,1 1,9 10,2 66
XJIEB NIIEHHYHLIH (MpoMBlugieHHOe NPOM3IBOACTBO) 40 3 0,3 19,7 93,6
Hroro 3a ofiex: 550 14 17,10 71,4 496,2
Honguux y "
BJIHHYHAKH (/¢ npomuiuensoroe NPOHIBOACTBA, MACIO €1.) 45 1,3 36 12,2 88,9
MOJIOKO CT'YIIEHHOE (npomMbimacHnOE NPOH3IBOACTBO) 15 1,1 1,3 8,3 49,1
KAKAO C MOJIOKOM (monoko, Boaa, caxap, KaKao-nopomox) 160 2,6 23 11 752
HrToro 3a mosaunx: 220 5,62 7.2 31,5 213,2
Bcero 3a genn: ; 30,67 35,6 151,6 1054
Heaens 2 Bocnuranuuxu 3-7 ner
ens 2 IInmensie Bemecrna
Bropunk Hanmenosanne 6mona Bec Eenkn [ Mupu Yraeson
Gaoga, r bl O, xkaa
JanTpax 60 11 37 35 52
CAJIAT H3 MOPKOBH C 3EJIEHLIM I'OPOLIKOM (MopxoBb, ropomwek Kouc., Macao TOACOIH.,C0b) " : >
TYJIAL u3 oTBapHOro Maca (Msico 1 kar., JIYK PENYTBIA, MOPKOBL, TOMATHOE NIOPe, M3 IO TOAC,,MYKa ML, COJIb) 70" 6,6 7,2 2,8 108,5
KALIA IEHAYHA S BA3KASA (kpyna nwennunas, BOJ2,C0/Tb, MACIO CIIHB,) 140 37 31 21,6 1283
YAH C JJHMOHOM (Bosa, caxap, waii wepusiii, TuMoOH) 200 0,3 0,1 9,5 40
|XJIES NINEHWYHEIA (npomeitLIEHHOE NPOHIBOACTBO) 20 1,5 0,2 9,8 46,8
XJIES PYKAHOM (npomsimnennoe npowssoacrao) 12 1 0,2 4,8 24,7
HToro 3a npHem nHwm; 502 13,9 15 52 400
3asTpax
2 DPYKTBI CBEXKHE (u6a0x0)* 100 0,4 0,4 9,8 44
Hroro 3a npuem numm; i 100 0,4 0,4 9,8 44
HT0ro0 3a 3aBTpaK: 602 14,3 154 62 4443
ey 50 0,7 3 4 4
CAJIAT U3 KAITYCTHI BEJIOKOYAHHOM (kanycra 6/i, MOPKOBL, CAXap, COMlb, IHMOHHAS K~TA, MACI0 noac.) ) 2
CYII KAPTO®EJIBHEIN ¢ puxagenskamu u3 Kyp (soaa, KAPTOQEab, MOPKOBE, YK PemuaTsIil,Kypoi, MACIO noxc., 180 1,6 2 15,2 85,6
€onb
TEQTE/IH PHIGHBIE (fapm puibusiii., JIYX pentaThiii, Mo} KpYNa pHCoBas, ¢ , 810, costb) 10 61 4 81 934
KAPTO®EJIb H OBOILY, TYIIEHHLIE B COYCE (xapTodpenn, MopkoBb, JIYK pend., Ma¢/10 NOACOH., BoAa, 150 33 10 24,6 202,2
CMETaHAa, MYKa M., COb.)
KO®EAHKH HAIIATOK C MOJIOKOM n (mosioko, Boaa, caxap, Kogeiinuii HanuToK) 180 2,5 23 12,2 79,2
XJIEB HIHEHH‘fHHﬁ (npomblmnentoe NPOHIBOACTBO) 35 2,7 0,3 17,2 81,9
XJIEB PXAHOM (npomuiwaennoe nponssoncrso) 15 1,2 0,2 6 30,9
Hroro 3a o6ea: 680 18,1 21,8 87,5 620,2
Hoaauux
BIMHYHAKH (n/p npombiuLientoro NPOH3BOACTBA, MACJIO CL.) 45 1,8 3,6 12,2 88,9
MOJIOKO CT'YIIEHHOE (npombimaennoe NPOH3IBOACTBO) 10 0,7 0,9 56 32,7
KAKAO C MOJIOKOM (moaoxo, Bona, €axap, KaKao-nopoumox) 180 3 2,6 12,4 84,7
IEYEHBE (npombimaennoe NPOH3BOACTBO)*** 15 2,2 1,5 10,9 65,6
Hroro 3a noanuuk: 250 7,7 8,6 41,1 271,9
Bcero 3a nenn: 40,1 45,8 190,6 1336,4

* = AOMYCK2ETCR BLIAYA HHMX GPYKTOB.
Hpurorornenne numm segeres ¢ ucnoan POBAHHOH COMH.




ExeanesHoe Menio 0CHOBHOrO (OPralHIOBAHHYIOY IHTAHHA
BocnHTaHHHK0B MBAOY JIC N .

Ha « » 2024-25 roa.
BocnuTanuukH 1-3 rona
; IInmesbie BemecTsa
Haumeuosanue 6awaa Bee Benkn | Knphs Yraeson
6aona, r Bl M, kxan
HKPA CBEKOJIbHAS (cBek1a, TOMAT.IACTA, JIYK PEMY., MACI0 NOACOIH., Caxap, JTHM.K-T4, COJib) b 0.6 14 34 28,8
OMJIET HATYPAJIBHEIA (sfiua, M0/i0k0, MACAO C1., COIB) 130 6,1 9,3 9 144,4
XJIEB HIIEHAYHBIH (NPOMBLIULICHHOE NPOHIBOACTBO) 20 1,5 0,2 9.8 46,8
XJIEE PXKAHOH (npombiuientoe NPOH3BOACTBO) 10 0,8 0,2 4 20,6
YAH C MOJIOKOM (Bona, Mook, caxap, 4ait HepHbiii) 150 1,2 1 8,6 48
Hroro 3a NHUH: ) 350 10,2 12,1 34,8 288,6
:'"p"‘ COKH OBOIIHMIE, ®PYKTOBHIE H ATOJERIE (NpoMLITLICHHOE NPOR3IBOACTE0) 150 0,8 0,2 152 64,5
Hroro 33 npuem numu: 150 - 0,8 0,2 15,2 64,5
Hroro 3a 3asTpax: ) 500 11 12,3 50 353,1
b " : 40 06 | 24 3 37,6
CAJIAT B3 KBAIIEHOU KAITYCTHI C JIVKOM (xanycra ks., JIYK pend., Caxap, Macji0 noac.) ' * " d
PACCOJILHHK JIEHHHTPAJICKHH (kaprodens, KpYna, MOPKOBb, YK PEN4aThiil, OrypUE! CO/IEHBIE, COJIB) 150 L6 | 3,1 9 70,3
OTHIA TYHIEHAS (xyps! notp.1 kar., Boaa nuThesas, MYKa [, CMETaHa, C0Ib) 55 6,5 59 L6 85,7
KAIIA TPEYHEBASA BA3KAA (xpyna rpeunesas, soga, macao o, conib) 120 1,8 3,5 20,4 120
KOMIOT H3 CMECH CYXO®PYKTOB (8oaa, cyxodpyKThl, CAXAp, NEMOHEAR K-T3) 150 0,5 0,1 15,1 63
XJIEB PXKAHOH (npombiur npPoHIBOACTEO) 25 2 0,4 10 51,5
XJIEG ODINEHAYHRIA (npomMeIuLIeHHOE NPONIBOACTEO) 20 1,5 0,2 9.8 46,8
Hroro 3a ofea: 560 14,5 15,76 69,2 474,9
Hoanuux &
50 2,2 2,8 22,2 122,8
WAHEXKA C IBJIOKAMH (Myxa nur., caxap, MOA0K0 2,5%, MAcI0 L., Riiua, ApOAcKH, 16I0KH, €01k, MACIO NOAC.)
MOJIOKO KHIIAYEHHOE (Monoko 2,5%) 150 4,4 4 6,8 80,3
Hroro 3a noanuux: 200 6,6 6,8 29 203,1
Bcero 3a enb: 32,1 34,86 148,2 1031,1
Hepenn 2 Bocnurannuku 3-7 ner
Jens 3 IInmebbie BemecTsa
Cpeaa Haumenosanxe Gmoaa Bec Yraeson
Beakn | XKupunt
Gniona, r D10, kxaa
3aBTpaxk :
HKPA CBEKOJIbHAS (cBeK.12, TOMAT.NACTA, JYK PENY., MACIO NOACOH., €axap, JIEM.K-T2, COJIb) 60 09 22 51 3,1
OMJIET HAT Y_PAJIBHHﬁ (miiua, MOIOKO, MACI0 CJ1., CONTB) : 150 7 10,7 10,4 166,7
XJIEG HIIEHHYHBI (npomblIeHHOE NPOKIBOACTBO) 25 1,9 0,2 12,3 58,5
XJEBE PXXAHOH (DpoMelLLIEHHOE NPOHIBOACTBO) 20 1,6 0,3 8 41,2
YAHR C MOJIOKOM (Boaa, moJioko, caxap, uai 9epHbIH) 180 1,4 1,2 10,4 57,6
HToro 3a npuem nuum: 435 12,8 14,6 46,2 367,1
g““’“" COKH OBOIIHBIE, ®PYKTOBKIE H STOXHBLE (npombimwientioe npou3soacrso) 180 0,9 0,2 18,2 77,4
Hroro 3a np MHIH 180 0,9 0,2 18,2 77,4
Hroro 3a 3aBTpak: - 615 13,7 14,8 64,4 444.5
Ote 50 0,8 3 41 4
CAJIAT H3 KBAIIEHOH KAITYCTHI C JYKOM (kanyeTa KB., TyK pemy., caxap, Maca0 noac.) 4 :
PACCOJILHHK JIEHHHTPAJICKHH (xapTodens, Kpyna, MOPKOBb, YK penuaThiit, OrypuBI COJIEHbIE, COLb) 200 2,1 4,1 10,6 87,6
IITHIA TYIIEHAS (xyps: norp.1 kat., Boga nuTLeBas, MYKa ni., cM«raHn; €oMb) ‘ 80 94 8,6 2,3 124,7
KAITA TPEYHEBAS BSA3KAA (kpyna rpeuncsas, Boas, caxap, MACJO CJL., C0JIB) 150 2,2 4,4 25,5 150
KOMIIOT 3 CMECH CYXO®PYKTOB (Bona, cyxobpyKTbi, caxap, IMMoHHas x-Ta) 200 0,6 0,1 20,1 84
XJIEB PAKAHOH (npombiw NPOHIBOACTBO) 15 1,2 0,2 6 30,9
XJEB NINEHAMHKIA (npomeimaennoe NpPOH3IBOACTBO) 40 3 03’ 19,7 93,6
Hroro 3a oben: . 735 19,3 20,7 383 617,8
Honauux
INAHEXXKA C SBJIOKAMH (myka nur., caxap, MoJI0Ko 2,5%, Mac0 1., RiLa, APOAKH, R6JOKH, COJIb, MACI0 noac.) 73 32 4,1 32,4 179,1
MOJIOKO KHIITYEHHOE (mo.10k0 2,5%) 180 52 4,8 82 96,3
Hroro 3a noaguuk; 253 8.4 89 40,6 2754
Beero 3a gens: s 41,4 44,4 193,3 1337,7

Hpuru’mucnne NHIM sene'i'_cn € HCHIOJILIOBAHHEM ﬁozmpoaauuoﬁ COJIN.
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BocnuraHHHKH 1-3 roza ~
Inmesbie BeilECTER
Yernepr - Haumenobaune Griona Bec Yraeson
Beaxkn | HKupsi
Gmona, r bl 0, wxan
3asTpax
130 8,8 11,3 11,9 184,5
3ATIEKAHKA H3 TBOPOT'A (TBOpOr, Kpyna, MAHHAA, CAxap, SALA, MACI0 MOAC. CYXAPH NAHHP., CMCTAHA, CONTL iton.)
IOBHIO, JOKEM, BAPEHBE (nopunsmu) (npoMbluLiennoe NpPOH3BOACTBO) 20 0,1 0 13,2 53,1
YAM C CAXAPOM ( Boaa, caxap, 4ai 4epHbiit) - 180 0,2 0,1 8,4 34,2
XJIES IIIEHAYHLIA (npoMbiientHoOe NP 0U3BOACTBO) 20 15 | 02 9.8 46,8
HToro 3a npHem NHINH: : 350 10,6 11,6 43,3 318,6
3aBTpax ‘
2 ®OPYKThI CBEXHE (a6a0Kx0) 100 04 0,4 9,8 44
HTOro 3a NpHeM MHINH: 100 0.4 0.4 9,8 44
HToro 3a 3aBTpaK: 450 11 12 53,1 362,6
(o] 1
& CAJIAT H3 MOPKOBH ¢ cyxodpyKTamu (MOPKOBb, H3IOM, MACJI0 TIO/IC., CAXAD) 40 0,5 24 6,5 50
BOPII C KAITYCTOH H KAPTO®EJEM (Boaa, ceekaa, kaprodens, KAycTa, MOPKOBD, JIYK, TOMATHOE NOpE, 150 L1 2.7 42 5
MACJI0 CIHBOYHOE, COJIb) * Y
CMETAHA Tepm. (cmerana) s 01 038 0.2 19
3PA3KI PRIBHBIE C STATIOM ($apm puibibiil, 1yK pent, MOPKOBb, MACIO NOAC., AKLE, MyKa HLL., €OJIB) 50 7,5 6 3,6 98,7
IIOPE KAPTO®EJLHOE H OBOINIH KOHCEPBUPOBAHHEIE (kapTodens, Boaa, MOJIOKO, FOPOMIEK KOHC., 120 33 4,6 19,1 131,3
MACJ0 C., €0JIb)
KHECEJIb U3 COKA ILIOIOBOTO HJIH ATOSHOTIO (Boaa nuThesas, COX GPYKTOBLH, CAXAD, KPaxMai xapT.) 160 0,3 0 17,7 71,9
XJIEE PXJKAHOU (npombiiieHHOe NPOH3BOACTBO) : 25 2 0,4 10 51,5
BA®JIH (npombiuLienHoe NpOHIBOACTBO)*** £5 10 0,3 0,3 i 354
Hroro 3a oGen: 560 15,1 17,20 69 491,7
Hoanuuk
KOPKHK MOJOYHEIA (MyKa nul., caxap, Macio CJl.,, M00KO 2,5%, fiiLa, BAHHJIHH) 50 22 3.6 ; 2.9 132,
KACJIOMOJOYHBLIA HAHTOK (npombimenHoe MpOH3IBOACTBO) 150 4,4 3,8 6 75,8
Hroro 3a NoaaHHK: y 200 6,6 7,4 28,9 208,7
Beero 3a nenb: 32,7 36,6 151 1063
Henens 2 BocnuTaHHHKH 3-7 Jer
Jlenn 4 Nuumenbie BEmECTBA
Yermepr Haumenosanue 6a0aa Bec ¥Yraesox
Benku | Kupm
Garona, © bl I, xkan
3aBTpak
X 160 10,8 13,9 14,6 226,7
3AIIEKAHKA H3 TBOPOT'A (1BOpOT, KpYna, caxap, Afila, MACI0 MOAC.,CYXAPH NAHHP., CMETaHS, coAb Hoa.)
HOBHANJIO, JVKEM, BAPEHBE (nop Mu) (MpoMBLILL NPOM3BOACTBO) 30 0,1 0 19,8 79,7
YA C CAXAPOM ( Bona, caxap, uaii 1epHblii) 200 0,2 0,1 9.3 38
XJIEB IITEHAYHBIA (npombiuLiesnoe NpOMIBOACTEO) 30 23 0,2 14,8 70,2
HTore 3a npuem MHIIK: 420 13,4 14,2 58,5 414,6
3asTpak
2 . |®PYKTBHI'CBEXKHE (s6a0k0)* 100 0,4 0,4 938 44
Htoro 3a npHeM MHINH: 100 0,4 0,4 9.8 44
Hroro 3a 3aBrpak: 520 13,8 14,6 68,3 458,6
s CAJIAT B3 MOPKOBH ¢ cyxodpyxTams (MOPKOBb, H3IOM, MACIIO NOAC., caxap) 50 0,6 3,1 8,1 62,6
BOPIII C KAITYCTOM H KAPTO®EJEM (Boaa, caexna, kapTod KanycTa, MOPKOBb, JIYK, TOMAaTHOE Mope, 180 13 32 5 541
MACJI0 C/IMBOYHOE, COJIb) < ’
CMETAHA Tepm. (cmeTana) - 5 0,1 0,8 0,2 7.9
3PA3LI PRIBHBIE C SAINOM (dpapin priGHBIH, JyK Peny, MOPKOBL, MACJIO0 NOAC., siiua, MyKa M., C0/1b) 70 10,5 7,4 5 126,7
IIIOPE KAPTO®EJBHOE H OBOIIH KOHCEPBHPOBAHHBIE (xapTodent, Boaa, M010K0, FOPOIIEK KOHC., 130 3,6 5 20,7 142,3
Mac0 G, CONb) 4
KUCEJH U3 COKA ILIOJOBOI'O IWIH ATOJHOTO (8oaa nHTLEBAN, COK (PYKTOBBIL, cAXAp, KPAxMal KapT.) 180 0,4 0,1 20 80,9
XJIEE IIIIEHAYHBIA (npomblutieHHOe NpOH3IBOACTBO) 10 0,8 0,1 4,9 234
XJIEE P)KAHOH (npomeimiennoe NpoHIBOACTEO) 10 0,8 0,2 4 20,6
BA®JIH (npoMeImieHHOE NPOHIBOACTBO)* ** 28 0,7 0,8 19,3 88,5
Hroro 3a obea: 660 18,3 20,7 87,2 607
Kb KOPXHK MOJIOUHEIA (MyKa nu., caxap, MACI0 CJI., MOJIOKO 2,5%, siiua, BAHWIHH) 70 3,1 H 32,1 186,1
KHCJIOMOJIOYHKIH HANATOK (npoMbimienHO¢ NPOHIBOACTBO) 180 53 4,5 T2 90,9
Hroro 3a NOAAHHK: 250 8,4 9,5 39,3 277
Bcero 3a fenb: ! 41 44,83 194,8 1342,6

* . JONYCKACTCR BLUIAYA HHMX pPyKTOB.
#%% . ONYCKACTCH BbIAAYA HHBIX KOHIHTEPCKHX H3ZeHH
IIPHroTOBACHHE MHULH BEACTCH ¢ HCMOAL: Hoaup HOii CONTH.




E MeHK 0 (OPraHHIOBAHHG0) IHTANHS
BOCMHTAHRHKOB MBOY JC Ne

Ha « » 2024-25 roa.
Bocnurauunxy 1-3 roaa
Haumenoeaune Gmiona Bec Beakn  |Kupus anem.n
Gamoaa, r bl I, kkan
38BTPAK |y TEPEPOMEI C CHIPOM (3-# BapuanT)(x1€6 nu1., MACIO C1., Chip) 30 43 7,8 6 111,6
CYII MOJIOYHRKIN C KPYIIOH pucoBoii (Monoko 2,5%, Kpyna pHCOBAR, CAXAP, MACAO Cl., COJIb) 150 3,6 3,7 12,3 97,5
YAW C JUMOHOM (Bona, caxap, uaii uepHslii, .vl_HMou) 150 0,2 0,1 7,1 30
XJIEB MIIEHAYHBIH (npomsiuinennoe NPOH3IBOACTBO) ; 15 1,1 0,1 7,4 35,1
XJIEB PXYKAHOM (npombim MPOH3BOACTEO) 15 1,2 0,2 6 30,9
Hroro 3a np ML - 360 10,4 11,9 38,8 305,1
3anTpax
2 ©PYKTHI CBEXHE (rpywma)* . 100 0,4 0,3 10,3 47
HToro 3a npuem nHuH: 100 0,4 0,3 10,3 47
Hroro 3a 3aBTpaK: 460 10,8 12,2 49,1 352,1
Olen CAJIAT B3 CBEKJIH C COJIEHBIMH OI'YPOAMH (cBexia, Orypusi €oJ1., MACII0 NOAC.) 35 0,5 2,1 2,2 29,5
CVII KAPTO®EJIBHBIHN ¢ Ppuxazeankamu peibusivu (Bona, KapTodens, Mopxoss, YK penuathiii,apw puibHLIH, 180 17 57 13.4 1121
MAC0 TOAC., CONb) ! * ! >
KOTJIETH], BHATOYKH, ITHANETH (msco 1 kat., x1e6 nu., Mooko 2,5%, CYXapK NAHHP., MACA0 NOAC.) 55 6,1 6,5 8,8 1274
KAPTO®EJb H OBOLIH, TYIUEHHEIE B COYCE (kaprodens, MOPKOBE, YK Pert., MACIO0 NOACO/H., BOAA, 110 33 25 102 7
CMETAHA, MYKA ML, COJIb.) i > ”
COKH OBOUIHKIE, ®PYKTOBBIE H AIT'O/{HLIE (npoMeinLienHoe NPOH3BOACTBO) 5 150 0,8 0,2 15,2 64,5
XJIEB NIIEEWYHBIN (npoMBbINLIEHHOE NPOK3IBOACTBO) 20 1,5 0,2 9.8 46,8
XJEB PXKAHOH (npomuimnennoe TMPOHIBOACTBO) 20 1,6 0,3 8 41,2
Hroro 3a o6ea: 570 15,4 17,30 67,6 498,5
Hongrux - .
OJIAILH (myxa nur., siita, M0JI0KO 2,5%, APOMKH, CAXAD, MACTO noac.) 60 4,1 4,5 21,5 143,2
KO®EHHLIA HAIIHTOK C MOJIOKOM (mMo10K0, BOAA, caXAp, KoQeHHbI HANHTOK) 160 22 2 10,9 70,4
Hroro 3a noagnnk: 220 6,3 6,74 32,3 213,6
Bcero 3a nens; e 32,5 36,24 149 1064,2
Henens 2 Bocnurannuku 3-7 ner
Henn § IInmessie BemecTna
Oaranua Haumenosanue Giona Bec Yraeson
Benxkn [ Kupm
Galoaa, r I, kkan
3aBTpaxk
BYTEPBPOJRGI C CHIPOM (3-ii BapnanT)(xs1e6 nu., Macio ca., cbip) 35 H 9%l 7 130,2
CYII MOJIOYHKIHA C KPYIIOH pHcoBoi (Mo0K0 2,5%, Kpyna pHCOBAs, CAXAP, MACIO Cl., COJIB) 180 4,3 4,5 14,8 117
YAH C IAMOHOM (pona, caxap, uaii uepmbiil, AnMok) 180 | 03 0,1 8,6 36
XJIEE NIIEHAYHLIN (npombimaentoe NPOH3BOACTBO) 40 k] 0,3 19,7 93,6
XJEB PXKAHOM (npombim. NPOM3BOACTBO) : 10 0,8 02 4 20,6
Hroro 3a npsem nmumn: : ;i 445 13,4 14,2 54,1 3974
3asTpax
2 PPYKTH CBEXHE (rpywa)* 100 0,4 03 10,3 47
Hroro 3a npuem numm 100 0,4 0,3 10,3 47
Hroro 3a 3aBTpak: 545 13,8 14,5 64,4 4444
06 -
e CAJIAT B3 CBEKJIBI-C COJIEHBIMH OI'YPIIAMH (caekaa, Orypubl €0Jl,, MACO NOAC.) 55 0,7 34 3.4 46,2
CYI KAPTO®EJIBHEIA ¢ dpnkcanenskamu puibummu (sona, kaprodens, MopKoBE, YK penuaToiii,papumn puiGubiii,
200 1,9 6,4 14,9 124,5
MACH0 DOAC., COJb)
KOTJETEIL, BHTOYKH, ITHHIEIIH (mMsco 1 KaT., x1e6 nul., MOA0KO 2,5%, CyXapH NAHHP., MACJI0 TIOAC.) 70 7,8 8,3 11,3 162,3
KAPTOQEJb H OBOIIM, TYIUEHHBIE B COYCE (kaprodens, Mopkos, JAYK pent., M0 MOACOH., BOAS, 130 3.9 3 121 911
CMETAHS, MYKa M., C0JIb.) : ’ '
COKH OBOILHRIE, PPYKTOBBIE H SAATOJHBIE (npoMuImienHoe HPOHIBOACTEO) . 180 0,9 0,2 18,2 77,4
XJIEE DIIEAWYHBIA (npombuunennoe MPOH3IBOACTEO) 30 2,3 0,2 14,8 70,2
XJIEE PIKAHOH (npombiwIEHHOE NPOH3IBOACTBO) 30 2,4 0,5 12 61,8
Hroro 3a oben: 695 19,9 22 86,7 633,5
Honnuux .
OJIAABH (myxa nur., siiua, Moa0ko 2,5%, APOXKKH, CAXAD, MACTO M0AC.) 80 55 6 28,7 190,9
KO®EHHDI HAHTOK C MOJIOKOM (Moi0ko, Bona, caxap, xodelubiii HANHTOK) 180 2,5 2,3 12,2 79,2
Hroro 3a noaguux; 260 8 8.5 40,9 270,1
Bcero 3a aens: 41,7 45 192 1348

* = ROMYCKAETCA BLI1A4YA WHBIX PPYKTOB.

** - JOMYCKAETCH BbUIAYA HHBIX OBomMIeH

*#A < M0NYCKAETCH BEUIAYA HHBIX KOHAHTEPCKHX HIIETHI
HpnroTosaenue NHWE BEAETCH ¢ HCNOABLIOBAHHEM HOOHPOBAHHON COH,



